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Guía de los Poderes Ocultos 


MISTERIOSOS 


y Fuerzas 
extrañas 





PODERES: 


Sobre este libro 


Durante miles de años se han comentado por todo el 
mundo habilidades inexplicables de algunas personas, de 
las que se ha dicho que adivinan el futuro, o flotan 
en el aire. Existen relatos de personas que atraviesan el 
fuego sin quemarse o que mueven objetos con el poder de 
sus mentes. 

Este libro describe la mayor parte de esos poderes. 
Contiene, asímismo, algunos tests sencillos que puedes 
hacer para ver si te es posible enviar mensajes con tu 
mente, y si tienes la posibilidad de encontrar objetos 
escondidos, por medio del antiguo arte de la varilla de 
zahorí. 





Contenido 


Misteriosos poderes 4 ¿Fotografías de energía? 36 
Premoniciones de desastres 6 ¿Pueden sentir las plantas? 38 
La bola de cristal 8 Medicina psíquica 40 
Signos del futuro 10 Zahoríes 42 
Profecías y visiones 12 Probando la ESP 46 
Sueños y misterios 14 Utilizando la ESP 49 
Hipnotismo 16 Mundo misterioso 50 
¿Recordando vidas ante- Piedras misteriosas $2 
riores? 18 El misterio de las pirámi- 
Trance 20 des 54 
Visiones bélicas 22 El triángulo de las Bermu- 
Viaje astral 24 — das 56 
Viaje psíquico 26 Objetos Voladores 
Dobles 28 No Identificados 58 
La mente sobre la materia 30 Guía de los poderes 
Levitación 2 ocultos 60 


Teleportación 34 Indice 64 

































Misteriosos poderes 


Parece ser que existen 
personas que pueden ver y 
oír, no sólo con sus ojos y 
oídos, sino también con sus 
mentes. Desde hace miles de 
años se conservan relatos de 
personas con el poder de 
adivinar el futuro. Otras 
personas tienen sueños que 
más tarde se convierten en 
realidad. Algunas tienen 
visiones, mientras otras leen 
el futuro en hojas de té 
colocadas en el fondo de una 
taza. 

En el pasado, la mayoría de 
estas personas con poderes 
ocultos eran condenadas por 
brujas o hechiceras. En 
cambio, a otros se les 
respetaba como hombres 
sabios o santos. 

Pero muchas personas 
normales han tenido 
experiencias que les han 
llevado a pensar que existen 
otros medios para conocer el 
mundo, además de los cinco 
sentidos humanos: gusto, 
vista, oído, olfato y tacto. Al 
igual que los santones y las 
brujas, poseen lo que se llama 
percepción extrasensorial, 
conocida como ESP. Unas de 
las manifestaciones de la ESP 
son la clarividencia, la 
telepatía y la precognición. 


La clarividencia es el poder 
de descubrir alguna cosa 
utilizando sólo la mente y 
ninguno de los sentidos 
normales. Por ejemplo, 
algunas personas, si reciben 
un sobre cerrado con un 
mensaje, pueden leerlo sin 
abrir el sobre. 

La telepatía es la facultad 
de transmitir pensamientos de 
una persona a otra, y la 
precognición es el extraño 
poder de ver algún 
acontecimiento futuro antes 
de que ocurra. 

Sea cual sea la forma en 
que estos poderes ocultos 
actúan, lo cierto es que 
ofrecen multitud de dudas. 
Sucede lo mismo con los 
extraños poderes de algunas 
personas para doblar metales 
o mover objetos únicamente 
por medio de la energía de su 
pensamiento. Parece ser que 
la mente de ciertos individuos 
puede influir en el mundo Í/ 
físico y en las leyes de la 
naturaleza. 









































Premoniciones 
de desastres 


Algunas veces, la gente 
tiene la sensación de 
saber que algo va a 
pasar. Esto se llama 
tener una premonición. 
Algunas premoniciones 
toman la forma de 
sueños o de visiones. 

La mayoría de la 
gente cree que tiene 
premoniciones en algún 
momento de su vida, 
pero determinadas 
personas —a las que se 
conoce por 
«psíquicas»—, son más 
sensibles a las 
premoniciones 
correctas, cualquiera 
que sea su origen. 

La mayor parte de las 
premoniciones tratan de 
la muerte o de algún 
desastre. Relatamos 
aquí la trágica historia 
del hundimiento del 
«Titanic» y los 
numerosos avisos 
misteriosos que ¿ 
tuvieron lugar 


El hundimiento 
del «Titanic» 


En la madrugada del 15 de 
abril de 1912, el «Titanic», el 
mayor transatlántico del 
mundo en su época, chocó 
con un iceberg y se hundió en 
su primer viaje por el 
Atlántico. Murieron 1.502 
personas. Investigaciones 
posteriores descubrieron al 
menos 20 casos de personas 
que tuvieron la premonición 
del desastre. 


Uno de los ejemplos más 
sorprendentes de una aparente 
premonición lo constituye la 
novela titulada «Frivolidad», 
escrita por Morgan Robertson 
en 1898. En el libro, un enorme 
transatlántico, el «Titan», se 
hunde después de chocar con un 
iceberg. Como el «Titanic», el 
«Titan» era insumergible. El 
«Titan», al igual que el 
«Titanic», también llevaba pocos 
botes salvavidas. 

Además de éste, hay otros dos 
relatos que preveían el desastre, 
ambos escritos por un pasajero 


del barco siniestrado, uno de 
ellos más de veinte años antes 
del suceso. 

Por lo menos nueve personas 
soñaron con un barco, que lo 
mismo que el «Titanic» chocaba 
con un iceberg, hundiéndose a 
continuación. Dos clarividentes 
advirtieron del desastre y varias 
personas tuvieron fuertes 
intuiciones de que algo iba a ir 
mal, y cancelaron sus billetes. 
Todas estas misteriosas 
coincidencias parecen ser 
premoniciones. En cualquier 
caso, carecen de explicación. 











La bola de 
cristal 


No todas las 
premoniciones son 
repentinas. Algunas 
personas parecen ser 
capaces de ver el futuro 
con sólo quererlo. Estos 
individuos se llaman 
«videntes». Casi todos 
ellos practican técnicas 
basadas en la 
concentración y en la 
relajación, para reforzar 
las visiones que 
aparecen en sus mentes 
y desarrollar sus 
capacidades psíquicas. 

Uno de los medios de 
comunicación más 
corrientes es la bola de 
cristal. 

Después de unos 
minutos puede tener una 
visión del futuro o del 
pasado en la bola. A 
veces, pueden descubrir, 
en la bola de cristal, el 
paradero de objetos 
perdidos. 

Hoy en día, la mayoría 
de los videntes utilizan 
bolas, pero en el pasado 
se usaba cristal de roca 
pulida, como éste. 





























A En 1876, una 
gitana, en una feria, le echó 
la buenaventura a un joven 
francés llamado Bertaux. Le 
dijo que sería el jefe de un 

ejército, y tuvo la visión de 


su muerte en la bola de cristal; 
le mataría un «carro volador». 


Bertaux quedó muy 
sorprendido por sus 
predicciones. Sin 


en la política más tarde y fue 






embargo, participó 


nombrado Ministro de la 
Guerra, o sea, jefe del 
ejército. En 1907, mientras 
asistia a la exhibición de los 
nuevos aviones militares, 
Bertaux resultó muerto 
cuando uno de los aparatos 
se estrelló contra la 
multitud. 












































A Prácticamente, cualquier 
superficie brillante ayuda a 
un adivinador a tener 
visiones del futuro. En 
Europa se utilizaban tazas 
con agua, y espejos; en el 
Antiguo Egipto miraban 

en charcos de sangre. 
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A En ciertos lugares del 
Norte de Africa, la gente 
solía untarse la una del dedo 
pulgar con sebo y aceite, 
para conseguir una 
superficie brillante y oscura, 
donde descubrir el futuro. 


















A Los sacerdotes psíquicos 
de los indios Hurones del 
Canadá utilizaban la piel 
sedosa y oscura de sus 
ardillas para fomentar sus 
visiones proféticas. También 
solian contemplar fijamente 
la superficie brillante de la 
cerámica. 











Signos del futuro 


Algunos adivinadores no 
tienen visiones directas del 
futuro. En su lugar, 
interpretan acontecimientos 
casuales como, por ejemplo, 
la forma en que caen los 
dados, o la colocación de las 
cartas después de haberlas 
elegido del montón. Esta 
forma de decir la 
buenaventura se llama 
adivinación. Incluye la 
lectura de los dibujos que 
forman las hojas de té en el 
fondo de una taza y la 
interpretación de dibujos en 
la arena. o la posición del 
trigo en el suelo después de 
aventado. Existe la creencia 
general de que unas personas 


interpretan los signos mejor 
que otras. 

En ocasiones, se utiliza un 
método de adivinación sólo 
para un tipo de preguntas 
sobre el futuro. Muchas 
tribus que vivían de la caza 
solían arrojar huesos en el 
suelo para descubrir dónde 
estaban los mejores sitios de 
caza. Estos huesos fueron los 
predecesores de los dados 
modernos. La señal que 
dejaban les indicaba el lugar 
propicio para cazar. 

Como los huesos dejaban 
una marca distinta cada vez 
que se arrojaban, nunca se 
cazaba en la misma parte de 
la zona. 




























Las cartas del Tarot 





v La cartomancia es la 
adivinación del futuro por 
medio de las cartas que se 
extienden ante una persona. 
En Europa viene siendo 
popular desde el siglo XIV, 
época en que se piensa fueron 
introducidas por los gitanos 
que venían de la India. 

La forma más primitiva de 
las cartas fue el Tarot, que se 
diseñó, probablemente, para 
leer la buenaventura. Cada 
carta del Tarot es un dibujo 
con un significado especial 
para la persona a quien se está 
leyendo la suerte. Significado 
que sólo conoce el adivino que 
maneja las cartas. Las que ves 
aquí se llaman la Muerte, el 
Juicio Final, la Torre, el Sol y 
el Diablo. 


Antiguos augurios 


A Según cuenta una 
leyenda, un emperador 
romano interrumpió un viaje 
porque creía que la forma de 
volar de algunas águilas era 
una señal de mal agúero. 
Parece ser que a la noche 
siguiente, la habitación 
donde podría haber dormido 
se derrumbó. 

Se han interpretado 
muchas cosas distintas como 
indicios del futuro. Se han 
llegado a «leer» los 
intestinos de los animales. 

En una antigua forma de 
adivinación, conocida por 
«dafnomancia», se prendía 
fuego, a las ramas de laurel. 
Si chisporroteaban con ruido, 
eran augurios muy buenos 
para el futuro, ... 





La Madre Shipton 


A La Madre Shipton nació en 
Yorkshire (Inglaterra), en 1488. 
La mavor parte de sus profectas 
se cumplieron mientras vivia. 
Otras se han entendido hace muy 
poco tiempo, puesto que se 
referían a inventos 

modernos. 


A Los submarinos no se 
inventaron hasta 1880, pero, no 
obstante, la Madre Shipton 
profetizo: . Bajo el agua, el 
hombre caminará, cabalgará, 
dormirá, hablara. Predijo 
tambien la existencia de barcos 
de hierro. 





A La Madre Shipton escribía sus 
profecias en forma de versos 
cortos con rima. Profetizó 
correctamente que el gran 
incendio de Londres devastaría la 
ciudad, y que la torre de la 
catedral de San Pablo seria 
destru qu por un incendio. 


quizá: «Las palabras volarán a 
través del mundo en un abrir y 
cerrar de ojos.. Se ha dicho que 
esta profecta se cumplió 
recientemente, cuando se 
inventaron el telégrafo, el 
teléfono, la radio y la televisión. 





Sueños 
misteri0sos 


Los sueños han constituido 


siempre un misterio. En la 
antigúedad se creía que el 
alma podía abandonar el 


Noticias de pesadilla 


Sobre las ocho de la tarde de 
un día de agosto de 1883, 
Edward Samson, redactor de 
un periódico de Boston, 

EE. UU., se quedó dormido en 
la oficina. Soñó con 











dejando el papel en su mesa. Al 
día siguiente, el director lo 
encontró y, pensando que era 
la noticia de un suceso real, lo 
publicó en el periódico. 
Samson tuvo que explicar que 
sólo se trataba de un sueño. 
Sin embargo, a los pocos 
días llegó una noticia sobre una 


cuerpo de un durmiente. Los 
científicos no pueden explicar 
aún qué sucede cuando 
soñamos. Se cree que, cada 
noche, soñamos durante una 
tercera parte del tiempo que : 
dormimos. dE 

Ciertos sueños aportan a 4 Según cuenta la Biblia, plis 
unas personas el de Egipto sono que REA 

DE, flacas se comian a siete vacas 

conocimiento del mundo real gordas. Un profeta lo interpretó, 
mientras duermen, y son los 


parece que acertadamente, como 
que se conocen normalmente que Egipto iba a tener siete años 
como percepciones de abundancia, seguidos por otros 
extrasensoriales. siete de hambre. 













una multitud de personas que 
corrían hacia el mar, 
intentando escapar de un 
océano de lava hirviendo. Vio 
barcos aplastados por olas 
enormes y, a continuación, una 
explosión volcánica que 
destruyó una isla por 
completo. Hombres y mujeres 
lloraban y gritaban, mientras 
intentaban evitar que la lava 
los enterrara vivos. 

El sueño fue tan real, que 
Samson decidió escribirlo, 


isla cercana a Java, en el 
océano Pacífico. Durante la 
noche del sueño de Samson, la 7 
isla volcánica de Krakatoa ? 
había hecho erupción. 

Murieron más de 36.000 
personas y docenas de barcos 

se hundieron bajo una ola 
gigantesca. El sol y la luna eran 
azules, y en lugares tan lejanos 
como Londres se vieron puestas 
de sol muy brillantes debido a la 
ceniza volcánica que flotaba 

en el aire. 















Noche de velatorio 






Cuando era niño, Abraham 
Lincoln sonó que se convertiría en 
un hombre famoso en todo el 
mundo. 

A principios de 1865, el 
presidente Lincoln sonó con su 
propia muerte. En el sueño, oyó 
llorar en la Casa Blanca. Fue a la 
habitación Este y vio un cadáver 
yacente, al que estaban velando. 
incoln preguntó quién era el 
muerto. Un soldado le contestó: 
«Es el presidente, lo han 
asesinado. - 

En abril de 1865, Abraham 
incoln murió de varios disparos 
n un teatro de Washington. Su 
cuerpo fue expuesto en la 
habitación Este de la Casa Blanca. 







































Hipnotismo 


Algunas personas tienen el 
poder de hacer entrar en 
trance a otras, lo que se 
conoce por «hipnotismo». 
Una persona hipnotizada no 
controla totalmente sus ideas 
y sus actos. El hipnotizador le 
puede convencer con 
facilidad para que haga cosas 
que no haría normalmente, 
por ejemplo, comportarse 
como si fuese un perro. 


>» Se puede colocar en trance 
hipnótico a casi todos los 
individuos, pero algunos son más 
fáciles de hipnotizar que otros. 
Los trances varían desde los muy 
profundos a los ligeros, según el 
estado de la mente del sujeto y la 
habilidad del hipnotizador. 
Muchos hipnotizadores usan una 
luz brillante, un péndulo en 
movimiento o un sonido rítmico 
para concentrar la atención del 
sujeto. A continuación les 
«hablan» hasta llevarles al trance. 
Es más conveniente despertar al 
sujeto lentamente. 





Los hipnotizadores también 
pueden convencer para que se 
sigan sus sugerencias, incluso 
cuando el trance ha 
terminado. Esto se llama 
«sugestión post-hipnótica». 

El hipnotismo tiene muchos 
usos y algunos médicos y 
dentistas lo utilizan para que 
los enfermos no sientan el 
dolor en intervenciones de 
poca importancia. Puede 
también ayudar a las personas 
a abandonar algún hábito 
peligroso tal como el fumar. 





4 En un trance hipnótico profundo 
el cuerpo del sujeto se pone rigido 
a menudo. Es posible mantener a 
alguien en trance sobre dos sillas, 
apoyando únicamente la nuca y 
los pies e, incluso, colocar un gran 
peso sobre su cuerpo. Esto no 
sería posible si la persona no 
estuviera hipnotizada. 

Los hipnotizadores también 
pueden hacer sentir alucinaciones. 
En una ocasión se dijo a un grupo 
de personas que verían un circulo 
cuadrado. Más tarde contaron 
haberlo visto, pero que les 
resultaba imposible describirlo. 


Hipnosis y ESP* 


"Algunos investigadores creen 
que los poderes ESP aumentan 
cuando una persona está bajo 
hipnosis. 

Los experimentos para 
comprobar la habilidad del 
sujeto para ver el futuro y 
recibir mensajes por telepatía 
en estado de trance han tenido 
bastante éxito. 

Un investigador ruso, el 


Viajero hipnotizado 


El psicologo frances, 
profesor Janet, era capaz 
de enviar a un paciente 
hipnotizado a realizar un 
viaje psiquico. Pidió a una 
muchacha que se trasladara 
con su mente para ver que 
hacia su amigo, el profesor 
Richet, en Paris, a más de 
190 km de Le Havre, lugar 
en el que se encontraban. 


* Extrapercepción sensorial. 


profesor Leonid Vasiliey, 
trabajó mucho sobre la 
hipnosis y la ESP, de 1920 a 
1930. Descubrió que podía 
poner a alguien en trance, 
concentrándose intensamente. 
Este poder era muy fuerte y en 
ocasiones actuó a larga 
distancia. En un caso, Vasiliev 
hipnotizó a alguien que estaba 
a más de 1000 km de distancia. 


De pronto, la paciente 
comenzo a gritar: «¡Esta 
ardiendo, le digo que está 
ardiendo!., y a 
continuación describió el 
voraz incendio que estaba 
ocurriendo en el laboratorio 
de Richet. Posteriormente, 
Richet confirmó el relato de 
la muchacha en el extrano 
experimento del profesor Janet 





¿Recordando 
vidas 


anteriores? 


En la década de 1950, un 
hipnotizador llamado Arnall 
Bloxham descubrió cosas 
que confirman la creencia de 
algunas personas sobre la 
existencia de una vida 
anterior. 

Bloxham hipnotizó a un 
hombre y acto seguido le 
pidió que pensara en una 
vida anterior. Muy pronto, 
el hombre en trance 
comenzó a hablar de la vida 
en el siglo XVII. Bloxham 
repitió esta experiencia 
en más ocasiones. 


personas vivan más de 

a, aunque, bajo 

, habló de su vida 
como marinero a comienzos del 
siglo XIX. Llegó a gritar de 
dolor cuando contaba cómo 


A Una mujer llamada Jane 
Evans «recordó» haber sido 
romana en el siglo 111. Todos los 
detalles de su relato encajaban 
perfectamente con los hechos 
conocidos por los historiadores, 
aunque Jane sabía muy poco de 
historia. 


había sido herido en una 
pierna durante una batalla. 
Huxtable piensa que había 
podido heredar este 
conocimiento tan exacto 

de uno de sus 

antepasados, que fue marino. 


Viaje a través del tiempo 


Mientras estuvo hipnotizada 
por Bloxham, Jane Evans 
recordó», asimismo, al menos 
cinco vidas, además de la del 
siglo HL. 

Segun ella, vivió en York 
(Inglaterra) en el siglo XIL. En 
el valle del Loira, en Francia, 
en el siglo XV. La señora Evans 
evoco también su vida en la 
España del siglo XVI, en la 
Inglaterra del XVIL y recordó 
haber estado en los Estados 
Unidos a principios 
del siglo XX. 

Su recuerdo más 
estremecedor fue, quizás, un 
incidente de su vida en York en 
el siglo XIL. Jane Evans dijo 
ser una mujer llamada Rebeca, 
que era perseguida por judía. 


Relató su persecución por 
parte de una muchedumbre 
anti-semita y describió la forma 
en que éstos prendieron fuego 
al castillo donde se habian 
ocultado algunos judios. Ella y 
su familia lograron huir y se 
escondieron en la cripta de una 
pequena iglesia. 


En el momento en que la 
señora Evans relató su 
historia, nadie conocia ninguna 
iglesia del siglo XII que se 
ajustara a su descripción y 
que, además, tuviera una 
cripta. Algún tiempo después, 
su historia quedó confirmada 
cuando unos obreros que 
excavaban una iglesia del siglo 
XII descubrieron una cripta. 
«Rebeca» sabía cosas que para 


Jane Evans eran desconocidas. 





Trance 


Algunas personas pueden 
ponerse en trance a sí 
mismas. Son estados 
mentales en los que una 
persona es consciente de 
cosas que no puede percibir 
normalmente. Una persona 
en trance también puede 
alejar sentimientos 
desagradables. El trance 
consiste en lograr el estado 
mental producido por un 
hipnotizador, con la 
particularidad de que el que 
está en trance controla él 
mismo este estado. 

Se puede llegar al trance 
como resultado de la 
concentración, una danza 
salvaje o la ingestión de 
plantas especiales. No 
obstante, estos métodos 
pueden ser muy peligrosos. 


A Casi todos los curanderos de 
las tribus indias de Norteamérica 
utilizaban el trance para adivinar 
el futuro. La tribu Ojibway 
construía tiendas especiales, y las 
sacudian violentamente hasta que 
producian una lluvia de chispas, 
mientras el curandero estaba 
dentro en trance. 


En algunos trances, si una 
persona cree que el fuego no 
le va a dañar, no se quema. 
Este poder de la mente sobre 
la realidad nunca se ha 
explicado bien. 

Otras piensan que en trance 
pueden visitar mágicamente 
el futuro o el pasado, aunque 
sus cuerpos no se muevan 
del lugar donde están. 


A Entre los lapones, el curandero 
entraba en trance mientras otra 
persona batia el tambor mágico 
que llevaba a la espalda. Los 
lapones dicen que su alma vuela al 
mundo de los espiritus, 

y allí los dioses y sus antepasados 
le hablan del futuro. 
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A Las personas se pueden hacer 
inmunes al dolor en estado de 
trance. Algunos pueden incluso 
atravesar las llamas o caminar 
sobre carbones encendidos sin 
sufrir ningún daño. A pesar de 
que el fuego es real, no quema. 





A Algunos -faquires- indios 
suelen descansar en una cama de 
clavos sin sentir ningún dolor o 
sin pincharse la piel. mientras 
estan en trance. Sus músculos se 
endurecen hasta ponerse rigidos y 
también pueden controlar la : 
respiración y el pulso. 









El truco de la cuerda 
en la India 


Este truco sea quizás un 
ejemplo de hipnosis masiva. 
La gente ve a un muchacho 
subir por una cuerda, que no 
está sujeta en ningún sitio, 
hasta desaparecer por el 
extremo superior. Todos ven 


algo que no está, sucediendo 
en la realidad . 


: 
á W 











Un hombre que contemplo 
el espectáculo quedó 
sorpendido cuando, al revelar 
la fotografía que habia 
tomado, vio que la cuerda 
estaban enrollada en el suelo 

y el muchacho a su lado. Esto ni 
era lo que él creyó ver. 










] 
Visiones 
bélicas 


Dicen que en los antiguos 
campos de batalla de todo 
el mundo se ven 
misteriosas visiones de 
ejércitos fantasmas. 
Recientemente, en 1956, 
dos hombres dijeron ver 
un ejército fantasma 
atravesar corriendo la isla 
de Skye, al noroeste de 
Escocia. 

También se han- 
recogido informes sobre 
visiones extrañas de 
soldados mientras 
luchaban en una guerra. 


Los ángeles de Mons 


Algunos de los relatos más 
extraordinarios sobre soldados 
fantasmas provienen de los 
comienzos de la | Guerra 
Mundial. El 29 de septiembre 
de 1914, inmediatamente 
después de la retirada inglesa 
de la batalla de Mons, un 
periódico londinense publicó 
un articulo de Arthur Machen, 
titulado «Los arqueros». En 
este relato, Machen se imaginó 
a San Jorge enviando un grupo 
de arqueros fantasmas para 
ayudar al ejercito inglés. Al 
mismo tiempo que se publicaba 
«Los arqueros», los soldados 
ingleses que luchaban en Bélgica 
comenzaron a informar sobre 
visiones extranas, incluida la 


aparición de San Jorge. La noche 
del 27 de agosto, un alto oficial 
dijo haber visto un escuadrón de 
caballeria cabalgando por los 
campos mientras acompañaban 
a los soldados en su retirada. La 
visión duró veinte minutos y 
también la tuvieron otros dos 
oficiales. Los soldados ingleses no 
fueron los únicos que vieron 
figuras fantasticas. Soldados 
franceses cercanos a los campos 
de batalla de Mons e Y pres 
dijeron haber visto a San 
Miguel y a Santa Juana de Arco. 
Un alto jefe del servicio secreto 
aleman declaró haber visto, entre 
las nubes, pilotos alemanes que 
brillaban como angeles. El pensó 
que esto harta creer al enemigo 
que Dios estaba del lado del 
Kaiser. 


Y Muchos soldados ingleses 
dijeron haber visto a San Jorge, 
patrón de Inglaterra. Apareció 
entre nubes llenas de luz, 
vistiendo la armadura medieval, 
y atravesó el cielo para ir a 
ayudarles. 


A Al día siguiente de la 
publicación de «Los arqueros», 
un soldado dijo haber visto en el 
cielo nocturno, mientras se 
retiraba de Mons, tres figuras 
angelicales, vistiendo un ropaje 
brillante. 





Viaje astral 


Algunas personas pasan 
por una extraña 
experiencia llamada viaje 
astral o proyección astral. 
en el que sus mentes se 
separan del cuerpo. A esto 
se le llama también una 
«experiencia fuera del 
cuerpo» o «EFC». 
Durante el viaje astral, 
una persona ve su propio 
cuerpo como si fuese el de 
otra persona. Su mente 
parece como si se hubiera 
trasladado a un «cuerpo 
astral». Generalmente 
las EFC son 
siempre agradables, 


Abandonando el 
A cuerpo 


Algunas personas tienen un 
viaje astral cuando están muy 
N cansadas o a punto de 
A quedarse dormidas. Parece 
A que la persona comienza 
viendo su propio cuerpo 


A tendido en la cama y tiene de A 


repente la sensación de 
elevarse por encima de el. 

, El viajero astral empieza 

A imaginandose lo que supone 
moverse su cuerpo y visitar 
lugares que ha deseado ver 
consciente o 
inconscientemente. 


aunque algo raras. 

El viajero astral no está 
limitado por su cuerpo 
físico, así que puede 
trasladarse a lugares muy 
distantes con la misma 
rapidez que su pensamiento. 
El cuerpo astral también 
puede atravesar objetos 
sólidos y penetrar en casas 
ajenas. 

La mayoría de las EFC 
son accidentales. Suceden 
cuando una persona sufre 
una fuerte tensión, por 
ejemplo en un choque 
automovilístico o durante 
una enfermedad grave. 


por pc sobre 
el cuerpo fisico. 


Fe só 


We? PA 


Según muchos relatos, el 
viajero astral está unido a su 
cuerpo fisico por medio de un 
cordon de plata. 


Ingo Swann, 
York, dice poder proyec 
mente a cualquier lugar de 
tierra, e incluso en el espa 
esta rara habilidad, que en ciertos 
aspectos es semejante a un viaje 
astral o proyección astral, se lla: 
«visión remota» 

En 1974, dos semanas antes 
que la nave espacial americana 
Mariner 10 visitara Mercurio, 
Swann envió su mente en una 
prueba de visión remota al 


Después de abandonar 
el cuerpo, el viajero 
astral puede ponerse en 
pie. Primero siente que 
está balanceándose. 


En ocasiones, el cuerpo astral 
es visible para los demás. 
Puede estar pálido y con 
aspecto de fantasma, o tal y 
como es realmente. 





Viaje psíquico 
Casi todas las experiencias 
fuera del cuerpo dicen que 
ocurren para salvar la vida 
del viajero astral. En 
momentos de grandes 
dolores, hay personas que 
tienen la sensación de estar 
separadas de sus cuerpos. 
Esto les ayuda a dominar el 


dolor, y así pueden soportarlo 


mejor. 


También dicen que el 
cuerpo astral puede ser visto 
por los demás. La historia que 
relatamos a continuación 
procede de un capitán de 
barco y data de 1860. 

Trata de algo parecido 
a un viaje astral. 





1 Robert Bruce, primer oficial 
del barco, bajó al camarote del 
capitán y se encontró con un 
desconocido que escribía en el 
diario de a bordo. Bruce se 
extrañó, pues nadie había subido 
al barco desde que abandonaron 
Liverpool. 


4 Robert Bruce estaba seguro de 
haber visto al hombre, aunque a 
bordo no había ninguna huella de 
el. El capitán estaba confuso y 
decidió seguir las indicaciones del 
extrano mensaje. Tres horas 
después descubrieron un barco 
atrapado entre los hielos. 





5 La tripulación bajó los botes 
salvavidas para ir a rescatar a los 
supervivientes, que casi habían 
perdido ya las esperanzas de que 
los salvaran. Bruce quedó 
impresionado al reconocer a uno 
de los marineros rescatados. Era 
el hombre del mensaje. 





2 Bruce corrió al puente para 
informar al capitán. Cuando le 
contó lo que había visto, el 
capitán se negó a creerle. La 
historia parecía imposible, pero 
cuando miraron el diario vieron 
que aparecía escrito: « Pongan 
rumbo al noroeste». 
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3 El capitán, sospechando que se 
trataba de una broma, decidió 
descubrir quién había escrito las 
palabras. Preguntó a la 
tripulación, pero nadie había 
escrito lo que misteriosamente 
había aparecido en el diario. 


6 Cuando el capitán le pidió que 
escribiera unas palabras, todos se 
sorpendieron al comprobar que 
se trataba de la misma letra que 
había escrito la frase. Robert 
Bruce explicó lo ocurrido unas 
horas antes en el camarote del 
capitán. El marinero no 


recordaba haber escrito el 
mensaje, pero sí recordó haberse 
quedado profundamente 
dormido. Había soñado con toda 
claridad que se encontraba a 
bordo de un barco que venía a 
rescatarlo. Llegó incluso a 
describirlo. 
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4 Durante mucho tiempo se ha 
pensado que la visión del propio 
cuerpo psiquico es un signo de mal 
aguero, de condenación después 
de la muerte. Algunas veces, los 
poseedores de este extraño don lo 
emplean inconscientemente para 
anunciar su llegada o para 
investigar algo que más tarde hará 
conscientemente, sin saber que ya 
estuvo antes en aquel lugar. 

Quizá el cuerpo astral viva en 
una escala de tiempo diferente y sea 
capaz de ver lo que sucederá, 
antes de que realmente le ocurra 
al cuerpo fisico. 

En 1822, el poeta Shelley tuvo 
un aviso de su temprana muerte, a la 
edad de treinta años. Vivía en Italia, 
en una casa cercana al mar, cuando 
vio a su doble. El doble apareció en 
la terraza de la casa, se volvió, 
apuntó hacia el mar y desapareció. 
Unas semanas después, el cuerpo de 
Shelley fue arrastrado por las olas 
hasta la playa. Se había ahogado en 


Dobles 


Algunas personas dicen haber 
tenido la experiencia de verse 
a sí mismas. Es como si tuvieran 
dos cuerpos. En realidad, ven a 
su doble psíquico». también 
conocido con el nombre de 
vardager. 

La aparición de este 
ser o doble de uno mismo se 
explica por el cuerpo astral de 
la persona. En muchos casos 
de viaje astral o proyección 
astral, la mente acompaña al 
cuerpo astral, mientras el 
cuerpo normal duerme. Puede 
ser que, a veces, el cuerpo 
astral se separe del físico, 
estando la persona despierta. 
















Y El poeta alemán Goethe vio a a continuación, se desvaneció. Ocho €l mar, al hundirse el bote en que 
su doble en 1771. Iba cabalgando años después, mientras cabalgaba  NMavegaba. 

hacia su casa después de visitar a por el mismo camino, Goethe 

un amigo, cuando observó a un recordó el incidente. Quedó 

hombre a caballo que se acercaba. paralizado al darse cuenta de que 

Goethe vio que era él mismo. Sin llevaba el mismo traje que su doble 

embargo, la figura llevaba un aquel día. ¿Se había asomado 


traje verde y azul con pasamaneria 
de oro, que no se parecia a 
ninguno de los suyos. La visión 


Goethe a su propio futuro? 












La mente, sobre la materia 


La capacidad de mover objetos 


solamente con el poder de la 
mente se llama psicocinesia, o 
«PK». Es una fuerza que 
nunca ha sido bien explicada, 
aunque es objeto de 
abundantes investigaciones 
científicas. Un famoso 
parapsicólogo americano 

J. B. Rhine, comenzó a 
investigar el fenómeno 
psicocinético en la década de 
1930. Experimentó primero 
con los dados, para ver si 
podían caer con una 
determinada cara hacia arriba, 
utilizando el poder de la 
mente. Muchos sujetos eran 
capaces de producir los 


resultados deseados más 
a menudo de lo que se podía 
esperar de la suerte. 

Una médium rusa, Nina 
Kulagina, tiene poderes 
psicocinéticos suficientes para 
mover objetos pequeños con 
sólo pasar las manos por 
encima, a cierta distancia, o 
hacerlos flotar en el aire. 
Cuando se concentra en un 
experimento PK, su pulso late 
a 250 pulsaciones por minuto, 
unas tres veces más rápido que 
lo normal. Su encefalograma 
muestra que está bajo tensión, 
y, a veces, pierde hasta 2 kg 


de peso. 


«Fotografía del 
pensamiento» 


Las dos fotografías de la 
izquierda son un ejemplo de 
«fotografías del pensamiento» 
tomadas por un hombre de 
Chicago, Ted Serios, durante 
un experimento de PK en 1960. 

Serios concentró su mente 
fijamente en la iglesia 
que se ve en la fotografía de 
arriba, mientras él miraba la 
lente de la cámara. Á poco rato 
pidió a su ayudante que 

el obturador. Al 
revelar la película, la imagen era 
la de la segunda fotografía. 

Ni Ted Serios ni los 
científicos pueden explicar cómo 
el poder del pensamiento es 
capaz de impresionar una 
película. 





Uri Geller 


Un joven israelí, Uri Geller, se 


ha hecho famoso en todo el 
mundo por sus habilidades en 
el efecto PK. Su actividad más 
conocida es la de doblar 
cuchillos y cucharas de metal, 
tocándolas suavemente, 0 
incluso sin tocarlas en 
absoluto. 

Geller, a menudo, aparece 
en televisión para demostrar 
sus poderes, y cuando lo hace 
pide a los espectadores que 
experimenten con su propia 
cuberteria. En muchas 
ocasiones, la gente que ve a 
Geller en la televisión ha 
informado que los cuchillos y 
las cucharas se doblan, sin que 
nadie los tocara. Relojes y 
aparatos eléctricos de cualquier 
clase, que estaban estropeados, 


comenzaban a funcionar de 
nuevo misteriosamente durante 
las apariciones de Geller en la 
pantalla. 

El doblar cuchillos y 
cucharas por medio de la 
energía psíquica era conocido 
dentro de la fenomenología PK 
antes de Geller. Desde 1970 
otras personas, incluso ninos 
pequeños, han manifestado que 
poseen los mismos poderes que 
Geller. 

Los magos profesionales han 
protestado porque algunos de los 
extraños efectos de Geller se 
pueden lograr con trucos. No 
obstante, los científicos han 
quedado convencidos, después 
de estudiar a Geller, de que sus 
poderes ESP y PK son reales. 

















Levitación 
Existen determinadas 
personas que al entrar en 
trance o éxtasis tienen el 
don de elevarse del suelo. 
Este insólito fenómeno de 
ingravidez se llama 
levitación, del 

latín levitas, 

que significa ligereza. 
Numerosos testimonios 
confirman estas 
misteriosas ascensiones, 





aunque a veces el 
fenómeno puede ser 
producto, de la 
alucinación 
de quienes lo contemplan. 
En algunos casos —la 
gran mayoría— se llegó a 
demostrar que este 
fenómeno era un caso de 
hipnosis general, muy 
parecido al de la cuerda 
mágica que utilizan los 
magos en la India. 










'A Daniel Home, un espiritista del 
iTEsiglo XIX, era muy conocido por su 
A capacidad para levitar. Hizo. 
demostraciones ante testigos 
famosos, como el escritor 
americano Mark Twain y el 
emperador francés Napoleón III. 
En 1868, Home entró en trance 
en una sesión de espiritismo en 
Londres. Se elevó y salió por la 
ventana del piso más alto. Se le vio 
planear sobre la calle durante un 
momento, antes de entrar en la 
2 casa por otra ventana. 


El monje volador 


San José de Cupertino es un 
santo conocido por su 
capacidad de levitación. 
Giuseppe Desa (este era su 
nombre verdadero) era un 
joven monje del norte de 
Italia, en el siglo XVII. Se 
hizo famoso por su 
amabilidad, su santidad y sus 
levitaciones. 

Hacia 1625 comenzó a 
levantarse en el aire mientras 
rezaba. Le tuvieron que pedir 
rezara en privado, pues sus 
súbitos vuelos distraían a los 
demás monjes. 

En casos como estos, de 
santos, unos atribuyen estos 
hechos a milagros. 


Flotando gracias 
a la fe 


A principios de este siglo, un 
hombre que viajaba por el 
Tibet llegó a un punto donde 
tenía que cruzar un profundo 
valle. De pronto, comprobó 
que él y su equipaje habían 
sido transportados al otro 
lado del precipicio. Sin 
embargo, la mayoría de los 
casos de levitación tienen 
poco valor práctico. La 
levitación sucede, por lo 
general, cuando alguien está 
rezando, meditando y como 
resultado de un alto grado de 
espiritualidad. 

En Europa se acusaba, a 
veces, a los levitadores de 
brujería. En Asia, la 
levitación era con frecuencia 
señal de que alguien era muy 
santo. Se decía que se trataba 
de un poder que se podía 
lograr por medio de la 
devoción espiritual y la 
disciplina. 
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Teleportación 


La teleportación es el acto 
de trasladarse de un lugar a 
otro sin cruzar por ningún 
lugar situado entre esos dos 
puntos. La teleportación es 
un fenómeno raro que, 
generalmente, supone la 
desaparición repentina de 
una persona u objeto, 

para reaparecer al momento 
siguiente en otro totalmente 
distinto. 


Este fenómeno es 
incomprensible para nuestra 
inteligencia y el investigador 
tiene que tomar toda clase de 
precauciones contra la 
superchería. 































Su explicación es aún 
desconocida permaneciendo 
como un enigma más dentro 
del campo de la 
parapsicología. 


A través del Pacífico 


Se cuenta que en octubre de 
1593, un soldado español 
apareció de pronto a través del 
aire transparente, ante el palacio 
real de la ciudad de México. 
Mostraba gran asombro y 
parecía no saber dónde estaba. 
Cuando le arrestaron, el soldado 
dijo que aquella mañana había 
recibido la orden de custodiar el 
palacio de Manila, en las islas 
Filipinas. 


: e Comprendió que en aquel 


ys 


momento no estaba allí, pero no 
tenía ni idea de cómo había 
llegado a la ciudad de México. 
Lo último que podía recordar 
era que el palacio habia sido 
asaltado y habían asesinado al 
gobernador. 

El soldado fue arrojado a 


prisión, pero dos meses después 
- de su extraño viaje, llegó la 


confirmación de su historia. 


Los kilómetros perdidos 


Ray Stanford es un psíquico 
americano que dice haber sido 
teleportado tres veces. 

El primer viaje de Stanford, 
aunque fue muy corto, le salvó 
la vida. En 1971, cuando 
galopaba por un bosque, tropezó 
con una rama que casi le corta el 
cuello. Al momento siguiente, 
Stanford se encontró con que 
estaba de pie a unos seis metros 
del caballo. Este no le había 
arrojado y no desucbrió huellas 
en el barro que explicaran cómo 
había llegado hasta allí. 

En otra ocasión, Stanford 
estaba en una caravana, que se 
formó en una carretera de 
Texas. Vio como el camión que 
venía de frente estaba 
peligrosamente cerca. Redujo 
velocidad y lo que supo a 
continuación es que estaba siete 
autos más adelante en la fila. A 
pesar de que su auto quedó 
destrozado en el choque, Stanford 
salvó su vida. 


Algún tiempo después, viajaba 
con su esposa por este mismo 
tramo de carretera. Iban con 
prisa para recoger a Uri Geller 
en el aeropuerto de Austin, 
cuando comenzaron a pensar en 
lo útil que les sería teleportarse 
hasta su destino. 

De pronto el paisaje cambió. 
Ray Stanford, su esposa y su 
auto habían sido teleportados a 
un lugar cercano a Austin, a 
unos 60 km. En este misterioso 
viaje, Stanford hizo una media 
de 200 k/h., si bien la máxima 
velocidad posible en aquellas 
condiciones de tráfico era sólo de 
100 k/h. Por la noche, Stanford 
revisó el auto. El consumo de 
gasolina había sido enorme y el 
sistema eléctrico estaba fundido. 
Parecía que alguna fuerza 
desconocida había quemado los 








¿Fotografías de energía? 


En 1939, Semyon Kirlian, un 
técnico ruso en electricidad, 
descubrió un método nuevo 
para obtener fotografías sin 
luz del exterior, sin cámara 
ni lente alguna. Al reparar un 
aparato para realizar masaje 
médico por corrientes de 
alta frecuencia, estudió la 
descarga producida entre el 
electrodo y la piel de la 
mano. La descarga 


4 Los objetos inanim 
muestran, por lo gen 

aura fija en las fotografías de 
Kirlian. Sin embargo, las 
cosas con un significado 
propio, como la cruz del 
dibujo, que se llevan pegadas 
al cuerpo, reflejan a menudo 
el estado mental y el aura de 
su dueño. 


cambiaba el color 
fotografió. Al revelar la 
película. la imagen de la 
mano estaba rodeada de 
puntos brillantes. 

Las fotografías de Kirlian 
parecen demostrar que 
todos los seres vivientes y 
algunos objetos inanimados 
tienen un aura centellante o 
envoltura luminosa que les 
rodea constantemente. 


A Esta fotografía de Kirlian 
de una hoja vegetal, se tomó 
después de haberle cortado 

una punta superior. El aura 
brilla alrededor de esa parte, 
como si estuviera cortar. El 
perfil de luz varía según el 
estado de salud de la hoja. La 
irradiación es más brillante 
cuando está recién cortada, y se 
difumina conforme la hoja * 

va muriéndose, cuando la energ 
misteriosa la abandona. 


A Estas fotografías nos 
muestran las reacciones del 
aura de dos personas. La 
fotografía superior es de dos 
dedos indices colocados uno al 
lado del otro. Cada persona 
está teniendo pensamientos 
desagradables hacia la otra. 
Las auras no se tocan, incluso 
se alejan. La fotografía 
inferior muestra lo que 

e cuando dos personas 

an: sus auras se acercan 
y entremezclan. 


A Las fotografías de Kirlian 
nos pueden ayudar a 
comprender la psicocinesia y 
la curación psiquica que, por 
el momento, parece estar más 
allá de las leyes naturales. 
Las irradiaciones de una 
mano humana normal fluyen, 
laten y cambian de color con 
frecuencia, según los 
pensamientos y emociones del 
sujeto. Las enfermedades 
aparecen en las fotografías de 
Kirlian en forma de 
irradiaciones que se cruzan 
sobre las partes enfermas del 
cuerpo antes de que se 
manifieste ningún síntoma. 
La energía que produce el 
aura en ciertos casos puede 
ser transferida a los 
curanderos psíquicos. 





¿Pueden sentir 
las plantas? 


Los pueblos antiguos a 
menudo adoraban a las 
plantas porque creían que 
poseían propiedades y 
poderes mágicos. Decían que 
las plantas, y especialmente 
los árboles, tenían alma. 

No obstante, en 1966, en 
Estados Unidos se comenzó a 
investigar con las plantas y 
los resultados condujeron a 
pensar que las plantas no sólo 
sienten, sino que tienen una 
percepción extrasensorial 
altamente desarrollada. 


Observando el 
crecimiento de las plantas 


Algunos experimentos han 
sugerido que las plantas son 
conscientes de lo que sucede a su 
alrededor. Parece que recogen 
gran cantidad de información 
por medio de la ESP. Las 
plantas de Backster 
reaccionaban ante sus 
pensamientos hacia ellas, incluso 
cuando él estaba lejos. 

Se han realizado experimentos 
para descubrir los factores que 
les animan a crecer. A la 
derecha verás un experimento 
sencillo que tú mismo puedes 
realizar para ver si tus 
pensamientos afectan al 
crecimiento de las plantas. 


1 Siembra en tres bandejas 
semillas de crecimiento rápido, 
como por ejemplo berro, y 
numéralas. Utiliza la misma clase 
de tierra en las tres. Las 
«condiciones psíquicas» de las 
semillas de cada bandeja son 
diferentes y puedes comprobarlo. 
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» Cleve Backster es un experto 
en polígrafos (detector de mentiras 
que mide la resistencia eléctrica de 
la piel de una persona). En una 
ocasión, decidió conectar una 
planta a un polígrafo para ver lo 
que pasaba. El resultado le 
sorprendió, pues la planta produjo 
unos trazos similares a los de las 
personas, casi como si estuviera 
experimentando emociones. 

Backster decidió quemar una 
hoja. En el mismo momento en 
que tomó la decisión, la planta 
reaccionó vivamente en el 
poligrafo. Parecía como si hubiese 
leído sus pensamientos. Las 
plantas daban la impresión de 
reconocer a quien las mataba. 
Una planta que había sido testigo 
de la destrucción de otra, tuvo 
una reacción frenética cuando la 
persona que había matado a la 
otra planta se acercó. 








2 Ten pensamientos amables hacia 3 Después de hablarles y pensar 
la bandeja número uno. No pienses en ellas durante unos días, verás 
para nada en la bandeja número que existen diferencias entre las 
dos. Pasa unos minutos al día plantas de berro. Puedes hacer 
«odiando» las semillas de la bandeja muchas pruebas como ésta 
número tres; piensa que son malvadas y quizás descubras el mejor 
y desgraciadas. Aparte de eso, las tres sistema para cultivar tus 
recibirán el mismo cuidado. plantas. 
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Medicina 
psíquica 


La medicina en los países 
desarrollados la practican 
médicos muy bien 
preparados, que recetan a sus 
pacientes medicamentos caros 
y que practican operaciones 
quirúrgicas difíciles. En otras 
partes del mundo, psíquicos, 
«brujos» y curanderos 
vienen curando de 
modo extraño e inexplicable. 
Existen algunas personas 
que tienen el poder de usar la 
«medicina psíquica». Este es 
el nombre que reciben las 
curaciones así realizadas. 


El médico adormecedor 


Edgar Cayce nació en Kentucky, 
Estados Unidos, en 1877. A los 
veinte años perdió la voz a 
consecuencia de un ataque de 
laringitis. Estuvo en tratamiento 
médico durante años y, 
desesperado, fue a visitar por 
último a un hipnotizador en 
busca de curación. Entró en 
trance profundo y Cayce 
comenzó a hablar con voz fuerte 
y clara. Describió el mal que 
tenía en la garganta y la forma 
de curarla. El remedio resultó 
eficaz y Cayce decidió que debía 
ayudar a otras personas también. 
Cayce trató a más de 30.000 
personas aquejadas de 
enfermedades muy distintas, 
siempre durante un trance 
hipnótico. Esta habilidad le 
valió el apodo de «médico 
adormecedor». 
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Cirujano psíquico 


En 1950, un brasileño llamado 
Arigo, decía que estaba 

poseído por el espíritu del 
«doctor Fritz», cirujano 

alemán que falleció en la 

I Guerra Mundial. Según Arigo, 
el médico alemán se le apareció 
una noche y le dijo que iba a 
sanar a los enfermos a través de 
él. Muy pronto, Arigo comenzó 
a entrar en trance y en ese 
estado realizaba operaciones 
quirúrgicas usando tijeras y 
cuchillos normales. 

Los testigos de sus 
intervenciones decían que se le 
notaba aturdido y que hablaba 
con acento alemán. Cuando 
salía del trance no recordaba 
haber operado a nadie. No 
obstante, les abría con un 
cuchillo de cocina, introducía 


Manos curativas 


En el método más corriente 
de curación psíquica, el 
curandero coloca las manos 
sobre el cuerpo del paciente. 
Muchos curanderos dicen que 
sienten cómo una 

especie de energía abandona 
su cuerpo mientras actúan. 
Los pacientes sienten a 
menudo una picazón en el 
lugar donde les han tocado 
las manos del curandero. 

La mayor parte de los 
curanderos cree que su poder 
viene de Dios y que ellos no son 
más que el médium por el que 
pasa el poder divino. 

Un curandero húngaro 
llamado Estebany ha sido 
investigado por los científicos. 
Un grupo de ratones tenían 
pequeños cortes en la piel. 
Algunos no recibieron 
tratamiento, a otros los tomó 
Estebany en sus manos 
durante veinte minutos, dos 
veces al día y a un tercer 
grupo los tomaron en sus 
manos los estudiantes por el 
mismo espacio de tiempo. Los 
que tuvo Estebany en sus 
manos se curaron mucho 
antes que los demás. 


las manos para cortar las 
partes enfermas y cerraba la 
herida apretando los bordes 
entre sí. Sus pacientes no 
sentían ningún dolor. 

Los médicos y cirujanos 
psíquicos que han visto 
trabajar a Arigo se muestran 
bastante desconcertados. 
Algunas personas creen que las 
operaciones efectuadas por los 
cirujanos psíquicos no son nada 
más que trucos. A pesar de 
estas dudas, muchos pacientes 
han sanado de 
enfermedades que se tenían 
por incurables. 

Casi todos los cirujanos 
psíquicos dicen que están 
guiados por el espíritu de 
médicos ya fallecidos, que 
quieren continuar ayudando a 
la curación de los enfermos. 





Zahoríes 


La varilla de zahorí es un 
sistema sencillo y fácil en 
apariencia para encontrar 
con éxito cosas ocultas. 


Los primeros zahoríes de 
quienes se tienen noticias se 


remontan al siglo XVI, y 
eran mineros alemanes. 


Usaban ramitas de avellano 


dobladas en forma de 





Estaño y plomo en las 







Investigaciones llevadas a cabo 
en los Estados Unidos en 1977, 
demostraron que el 99 por 100 
de las personas examinadas 
obtenían algún tipo de reacción 
cuando utilizaban varillas de 
zahorí. 

Si quieres comprobar tu 
propia habilidad como zahorí, 
puedes preparar tu propio 
equipo. 





tenedor para buscar cobre, 


añas de Harz. La gente 
ha buscado"muchas cosas,” 





Prepara tu propia varilla de zahorí 





constituye un misterio, ya que 
no existe contacto físico con 
los objetos que se buscan o 
con lo que les rodea. Hay 
quien piensa que las varillas 
seguramente registran 
pequeños cambios en el 
campo magnético de la tierra. 
Si bien el tema de la 
varilla de zahorí no está lo 
suficientemente comprendido, 


se usa en la industria minera de 





en la construcción cuando 





















ETA DOBLA AQUI 


1Ocm > 


40cm 


A Necesitas dos trozos de 
alambre bastante duro, de 50 cm 
de largo y 2 mm de grosor cada 
uno. Dobla cada trozo en forma 
de «L», que mida 10 cm 

de largo por un lado y 40 cm por 
el otro. Ya tienes lista la varilla 
de zahorí. 


Como buscar 


Se pueden utilizar varios 
instrumentos diferentes pero, 
tradicionalmente, se cree que 
una rama de avellano doblada 
en forma de tenedor es el más 
sensible a las fuerzas misteriosas 
que intervienen en la búsqueda. 
El zahorí sujeta la varilla 
ligeramente con ambas manos y 
camina por la zona donde piensa 
que hay algo escondido. Puede 
ser agua, Oro, petróleo o 
cualquier cosa que quiera 
encontrar. M a 
concentrar su m 


a Para el mango de la varilla 


necesitas dos tubos de cartón duro 


de unos 10 cm de largo y 1 cm de 
diámetro. En su lugar, puedes 
utilizar cuatro carretes de hilo 


vacíos. Encola los carretes de dos en 


dos y tendrás los mangos. 
Introduce el lado corto de los 
alambres a los mangos. 






















Para comprobar la calidad de tu 


varilla, pide a un amigo que coloque 


diez trozos iguales de papel en el 
suelo y que esconda una moneda 
debajo de uno de ellos. Sujeta los 
dos alambres, uno en cada mano, 


con el lado largo paralelo al suelo, 


pensando con intensidad en la 
moneda. Las varillas deben 
balancearse a la vez y cruzarse 
cuando pases encima del papel 
donde está escondida la moneda. 


Búsqueda y rastreo 


Así como buscan objetos pequeños, los zahoríes pueden 
rastrear el curso de cables o tuberías subterráneas. 


El primer método consiste en 
pasear hacia delante y hacia 
atrás sobre la zona donde se 
supone que está la tubería, 
mientras que se piensa en ella. 
Toma nota de cada lugar en el 
que la varilla reacciona. 

La tubería debe estar debajo 


de la línea que une esos 
puntos. 

En el segundo método se 
trata de «pedir» a las varillas 
que sigan el curso de la 
tubería. Cuando sean paralelas 
entre sí es que estás sobre la 
tubería. 


«puntos en 1oS que 
la varilla se inclina 
hacia abajo po 


tubería 


ho 
e 


distancia en 


la superficie 
[ 


Buscando con mapas 


Algunas personas son capaces 
de buscar a distancia, usando 
un mapa de la zona donde 
piensan que hay algo 
escondido. 

También tú puedes intentar 
buscar algo fijándolo en tu 
mente. Cuando mires 
el mapa, imagínate 
que paseas por la 
zona. 

Robert Zeftwich, el 
zahori y clarividente 
inglés que hemos 
dibujado, es capaz 
de descubrir 
túneles 


A Pregunta «¿Está el objeto 
aquí?» Nómbralo en una 
gran zona del mapa. Limita 
gradualmente el tamaño de la 
zona preguntada hasta que 


quede convertida en un punto. 


abandonados y pozos de agua 
utilizando un mapa, un 
péndulo y un puntero para 
dirigir su concentración. 
Es probable que el 
arte de descubrir 
dependa de la 
habilidad del zahorí. 
Quizás no exista 
ninguna fuerza 
misteriosa que 
conecte las cosas 
que el zahorí 
descubre con las 
herramientas que 
usa. Describimos 
dos formas de 
buscar: con mapa 
con péndulo. 


A Pregunta «¿En qué 
dirección está el objeto?» 
Sigue la dirección en que se 
mueve el péndulo. Cuando 
señales el objeto, el péndulo 
debe empezar a girar. 





Probando la ESP 


Hasta este siglo no se había 
estudiado científicamente la 
ESP: telepatía, clarividencia 
y precognición. La ciencia 
requiere que un experimento 
ha de repetirse con los 
mismos resultados antes de 
que se acepte como una 
evidencia. Puede ser sólo 
una coincidencia que una 
persona sepa lo que otra 
está pensando, o que alguien 
adivine lo que sucederá en 
el futuro. 


E) 


El Dr. J. B. Rhine, 
investigador americano que 
acuñó el término «ESP» hacia 
1930, preparó unos tests para 
saber si los poderes psíquicos 


eran auténticos. Utilizaba un 
juego de cartas especialmente 
diseñadas llamadas Zener, que 
ves en esta página. Cada carta 
tiene un dibujo con unos 
símbolos fácilmente 
reconocibles. El Dr. Rhine 
quería comprobar si una 
persona puede adivinar las 
cartas que se eligen del mazo. 
Comprobó por término medio, 
que una persona adivinaba 
cinco cartas de las 25 

de la baraja. 


La ESP no se produce 
sólo porque alguien quiera. 
Estas personas sienten a 
menudo que el entorno 
desconocido de un 
laboratorio científico puede 
ser un obstáculo para sus 
poderes psíquicos. Los 
resultados más satisfactorios 
se han conseguido en 
experimentos en que el 
examinador y el sujeto se 
mostraban optimistas sobre 
los resultados. 


baraja. 

Sin embargo, Rhine 
comprobó que algunas 
personas acertaban siempre 
más. Incluso hubo una persona 
que acertó las 25. Las 
probabilidades de que esto 
suceda sin la intervención de 
algún tipo de ESP son 
minimas. Muy pocas personas 
pueden adivinar una carta, 
antes incluso de sacarla del 
mazo. En todo el mundo se han 
hecho tests similares, y todos 
ellos parecen demostrar que no 
se pueden despreciar los 
poderes psíquicos, tomando el 
resultado como puro azar. 





Examina tu propia 
telepatía 


La telepatía, la clarividencia y 
la precognición son la ESP de 
más fácil comprobación. 
Puedes comprar o preparar 
las cartas Zener. También 
necesitas un tablero de 
puntuación para ir anotando 
los aciertos. Se requiere una 
carta para cada prueba y el 
paquete de 25 cartas. Divide el 
tablero en cinco columnas (una 
por cada símbolo) y, a 
continuación traza 25 líneas 
para que tengas la línea 1 para 
la primera elección, y asi 
sucesivamente. El sujeto marca 
una cruz en cada línea debajo 
del símbolo que le parece que 
ha elegido el examinador. 
Baraja bien las cartas. 

Cuando se hacen pruebas de 
telepatía, el sujeto no debe ver 
al examinador, pero ha de 
decir «ahora» al elegir cada 
carta. El examinador las mira 
e intenta «clavar» el símbolo en 
la mente del sujeto. 

Uno mismo puede probar su 
propia clarividencia. 


=y/ 


Coloca las cartas boca abajo e 
intenta adivinar cuál es el 
simbolo que eliges al sacar las 
cartas. No las levantes hasta el 
final de la prueba. 

A veces, una persona 
adivina la carta antes de 
cogerla. Comprueba si 
adivinas la carta siguiente. Así 
se verifica la existencia de la 
precognición. 

En estas tres pruebas se 
adivinan cinco cartas de 25 
por azar, pero mayores 
aciertos suponen la existencia 
de la ESP. 








Utilizando la ESP 


La percepción 
extrasensorial y las demás 
fuerzas extrañas se supone 
que existen, pero también se 
sabe muy poco de ellas. Aún 
así podemos utilizar estas 
fuerzas en nuestro propio 
beneficio. 


Salvando la ciudad de 
San Francisco 


El 6 de abril de 1906, la ciudad 
de San Francisco, en la costa 
veste de los EE.UU., fue 
parcialmente destruida por un 
O OR O 
de personas quedaron sin hogar 
y murieron unas 700. Muchas 
personas creen que la ciudad 
será arrasada de nuevo por un 
terremoto en el futuro, pero a 
los cientificos no les resulta nada 
fácil predecir el momento con 
exactitud. 

Las investigaciones llevadas a 
cabo sobre premoniciones han 
demostrado que la percepción 
extrasensorial puede avisar del 
desastre a los habitantes de San 
Francisco con antelación. 

Es frecuente que, cuando 
ocurre un gran desastre, muchas 
personas comienzan a tener 
premoniciones semanas, o 
incluso meses, antes de que 
ocurra la tragedia. 

En 1966, una montaña de 
carbón se deslizó sobre una 
escuela de un pueblo minero de 
Gales, matando a 150 personas. 
Muchos habian soñado con el 
accidentes antes de que 
ocurriera. Estudios realizados 
sobre sueños precognitivos 
demostraron que las 


premoniciones aumentaban 
conforme se acercaba el 
desastre. 

En California, los 
investigadores han comenzado a 
recoger toda la información 
relativa a sueños sobre el 
esperado terremoto. 


¿Un mundo controlado 
por la mente? 


La ESP y la psicocinesia quizás 
se utilicen algún día para 
controlar las máquinas. Un 
inventor americano dice haber 
descubierto la forma de utilizar 
su poder mental para encender 
el motor de su coche. Empieza 
por dirigir su pensamiento hacia 
plantas conectadas a un detector 
de mentiras. Cuando las plantas 
reciben su mensaje», 
reaccionan emitiendo señales de 
radio que actúan sobre la 
ignición del coche. 

Los gobiernos de EE.UU y la 
URSS estudian la forma de 
utilizar la ESP en su armamento 
como medio de defensa. Los 
rusos han realizado un 
experimento encaminado a 
utilizar señales cerebrales 
telepáticas para enviar mensajes 
a su flota de submarinos. 

Llevaron varias crias de 
conejo a un submarino y dejaron 
a la madre en tierra. Las ondas 
de radio no pueden atravesar 
aguas profundas, pero 
descubriéron que las ondas 
cerebrales de los conejos pueden 
hacerlo, Fueron matando las 
crias una a una y midieron la 
actividad del cerebro de la 
madre. A cada muerte se 
producia una reacción clara de 
energia. 
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Mundo 
misterioso 


La mayoría de los hechos 
extraños que aparecen en 
este libro han sido sacados 
de relatos, nunca totalmente 
demostrados. 

Hay historias de 
monstruos extraños, OVNI, 
piedras que se mueven, 
estatuas que cobran vida y 
otras muchas cosas 
fantásticas. 


A En Inglaterra, cuando llueve 
con intensidad, la gente dice que 
caen «perros y gatos», cosas 
verdaderamente extrañas para 
caer del cielo. En cambio sí se 
han visto caer peces y ranas, 
lluvia negra, sangre, e incluso 
dinero. Muchos de estos 


SO 





A En 1938, un japonés llevó a 
un templo la muñeca favorita de 
su hermana muerta. Volvió a 
recogerla nueve años más tarde 
y vio que le había crecido el 
pelo. El pelo de la muñeca 
todavía sigue creciendo, y se dice 
que el espiritu de la nina vive en 
ella. 





acontecimientos tienen una 
explicación natural, aunque 
parezca extraño. Un fuerte 
viento puede enviar al aire 
objetos pequeños y depositarlos 
a cierta distancia. En 1503 cayó 
del cielo una lluvia de maderas 
en forma de cruces. 


A En muchas partes del mundo 
han aparecido, a lo largo de los 
años, huellas misteriosas. Una 
mañana de 1855, aparecieron en 
Dorset huellas de cascos que 
iban en línea recta, cruzando 
paredes y tejados. Parecían las 
pisadas de un animal de dos 
patas y que llevara herraduras. 


A Se rumorea que los científicos 
rusos y americanos han hecho 
experimentos para hacer 
invisibles algunos objetos. Cierta 
vez, en 1940, un barco de la 
armada estaba anclado en la 
bahía de Filadelfia. Comenzó a 
resplandecer con un color verde 





A Se cuentan historias de 
estatuas y cuadros que sangran o 
lloran. En ocasiones se comprobó 
científicamente que la sangre o las 
lágrimas eran reales. Cuando 
fenómenos como éstos tienen un 
origen religioso, ello no tiene nada 
que ver con poderes ocultos 
naturales. 





intenso hasta desaparecer. En el 
mismo momento, vieron el barco 
a unos 350 km de distancia, en 
la bahía de Norfolk, y algo más 
tarde aparecía y desaparecía en 
el mar. La información recogida 
se mantuvo en riguroso 

secreto. 
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Piedras misteriosas 


En muchos países europeos 

y en América existen círculos e 
hileras de piedras gigantescas, 
colocadas por hombres que 
vivieron hace más de cinco 

mil años. Nadie sabe 
exactamente cómo se 
levantaron estos 

monumentos prehistóricos o 
para qué se utilizaban. 


Líneas Iglesias construidas Corte 
. OS con frecuencia sobre ortic: plo 
En 1921, Alfred Watkins Circulo de piedras antiguos templos profundo 


comprobó por primera vez que paganos 
muchos de los monumentos . 
prehistóricos estaban Motivo funerario Antiguo 
construidos a lo largo de una prehistórico sap e 
. . 0 
línea recta. Las llamó «lineas 
ocultas», y supuso que eran 
viejos caminos. Wartkins 
presintió que las líneas ocultas 
seguían hitos naturales, como 
por ejemplo las montañas, y E , 
pensó que las piedras eran . A F - A Las piedras antiguas están 
. ni de si levantados ' Pap. A E 20 rodeadas con frecuencia de 
a pe lid d ; ea A 09 y SN leyendas y folklore. Se decia 
¿n la actualidad, una teoria pe ay Y de E: a 
; p y . , Jj que las piedras con un 
dice que en las líneas Pron fluy ES 1% P : agujero en el centro tenían el 
energía que proviene de la pava ) poder de curar a los 
Tierra. Algunas personas creen - enfermos. Esta práctica se 
que el hombre prehistórico era siguió efectuando en 
roriadajó de ello y adoraba esta Inglaterra hasta el siglo XIX. 
uerza. 


Manantial 
y pozo 
«sagrado» 





El misterio de las pirámides 


La gran pirámide de Keops En 1959, un ingeniero 

se construyó en Gizé. Egipto, checo descubrió que 

en la orilla oeste del Nilo, colocando una hoja de afeitar 
hacia el año 3000 a. C. Miles  desafilada en el centro de una 
de hombres tardaron en copia de la gran pirámide, al 
construirla más de treinta poco tiempo estaba 

años y todavía hoy se nuevamente afilada. Una 
conserva. La gran pirámide teoría mantiene que la forma 
parece tener algunos poderes de la pirámide actúa de foco 


misteriosos. para una especie de fuerza 
Un francés llamado Bovis desconocida que conserva y 
fue una vez a la cámara real, restaura objetos. 


donde yacía el cuerpo del Es fácil comprobar si la 
faraón. Descubrió que los forma de la pirámide tiene 
cuerpos de algunos animales algunas propiedades 

que habían entrado y muerto especiales. construyendo una 
en la cámara se habían secado de cartón. El modelo ha de 
y momificado. colocarse siguiendo la línea 
Construyó una pirámide a Norte-Sur, como la auténtica 
escala y colocó un gato pirámide. Usar alimentos 
muerto en su interior, frescos, por ejemplo 

para comprobar mantequilla. 

sus poderes. Coloca un poco en el 

El cadáver del centro de la base. Esto 


gato no se representa la altura. 
descompuso. > 























Construye tu propia pirámide 


Con este patrón, puedes preparar 
un modelo a escala de la Gran 
Pirámide de Gizé, y 

comprobar sus poderes 

por ti mismo. 




























DOBLA POR LA 
L/NEA DE PUNTOS 


PEGA SOBRE > 
EL DOBLEZ. ¿ee 





HAZ LA 
BASE CON 
ESTE 
PATRON 












CORTA POR LA 
LINEA DE PUNTOS 
































Para hacer la pirámide, dibuja 
el patrón sobre cartulina o papel 
duro. Duplica o triplica la 

longitud de las líneas si quieres 

un modelo mayor. Corta por las 
líneas continuas y dobla por las 
líneas de puntos para tener la 
forma de la pirámide. Pega los 
bordes. Las solapas te ayudarán 

en este trabajo. Aumenta el 
tamaño de la base en proporción 

al de la pirámide. Coloca un 

poco de mantequilla en la base, 
justo debajo de la punta de la 
pirámide. Cubre otro trozo de 
mantequilla con una caja 

corriente de cartón. Espera unos y 


días y observa cuál de los dos 
trozos se ha estropeado antes. 








































El Triángulo 
de las 
Bermudas 


Desde 1945, más de cien 
barcos y aviones, así como 
algo más de mil personas han 
desaparecido en una zona del 
Atlántico conocida como «el 
Triángulo de las Bermudas». 
Incluso en la época de los 
veleros se rumoreaba que era 
un lugar peligroso. Se decía A El Triángulo se extiende de la 
que los monstruos marinos extremidad de Florida a Puerto 
atacaban a los barcos y se Rico y hasta las Bermudas. Es 
comían a los marineros. Se les parche rob sr qubo o 
achacaba la desaparición de el norte verdadero, y esto ha 
barcos que navegaban a la hecho pensar a algunas personas 
deriva sin tripulación a bordo. — que se debe a una fuerza 
magnética. 


Bermudas 





La patrulla recibió un mensaje inesperado 
del vuelo 19: estaban 


desaparecida perdidos. El jefe de la 
escuadrilla comunicó por radio 
que habían perdido el rumbo y 
La tarde del 5 de diciembre de volaban a la deriva. Los 











1945, una patrulla aeronaval instrumentos no funcionaban, 
entera desapareció en el así que no sabían dónde 
Triángulo de las Bermudas. quedaba el oeste. El piloto 
Los cinco aviones y los 14 añadió que todo, incluso el 
hombres de la tripulación del océano, tenía un aspecto 
vuelo 19 despegaron de Fort extraño y no veía tierra. A los 
Lauderdale, en Florida, a las quince minutos se perdió el 
= dos. El tiempo era bueno y contacto. 
008 eN » todos los tripulantes eran Desde la base enviaron de 
A Cristóbal Colón fue el primero 4 En 1964, un piloto que aviadores expertos. Era un inmediato un avión de rescate. 
que navegó por el sobrevolaba el Triángulo vuelo de rutina, y sin embargo La torre de control sólo recibió 
. Escribió que el mar descubrió que no podía controlar un hombre se negó a participar un mensaje de este aparato, 
estaba iluminado por un el aparato, ya que todos los. en el último momento, porque antes de que también ] 
resplandor extraño y que emergió — instrumentos eléctricos se habían había tenido una premonición desapareciera. No se encontró 
de él una enorme bola de fuego. alterado. Durante diez minutos, del desastre. nada de los seis aviones, 
a brújula del barco sufrió el aparato brilló con una luz Hacia las 3,15, la torre de incluso después de varias 






desconocidas. verde pálida y fosforescente. control de Fort Lauderdale semanas de búsqueda. 





Objetos Voladores no 


Identificados 


Hay quien cree que muchos 
misterios se pueden explicar 
por la interferencia de seres 
extraños provenientes de 
otros planetas. Una teoría 
sugiere incluso que tales 
seres han podido ayudar a 
construir las pirámides y los 
círculos de piedras. 

También se ha achacado a 

OVN!T las desapariciones 

misteriosas de barcos y 
aviones en zonas como el 
Triángulo de las Bermudas. 
Se supone que los 
extraterrestres recogen 
muestras de la vida humana 
y de nuestra tecnología para 
«estudiarlas. 


En 1915, un regimiento 
del ejército británico subía 
por una colina cubierta de 
niebla en Turquía, cuando 
desapareció por completo. 
Nunca más se supo de ellos, 
y algunas personas piensan 
que los soldados pudieron 
ser capturados por un 
OVNI. 
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A El 20 de octubre de 1978, 


un joven piloto que estaba a 
poca distancia de la Isla del 
Rey, en Australia, transmitió a 
su base de Melbourne que un 
extraño aparato no identificado 
planeaba sobre su avión. Lo 
describió como un objeto largo 
y rápido con cuatro luces. A 


los doce minutos de su primer 
informe, el piloto y el avión 
desaparecieron, pero la 
aparición del OVNI quedó 
confirmada por testigos en 
tierra. 

Se han recogido informes de 
apariciones de OVNI en forma 
de cigarro desde 1896. 


A Los satélites meteorológicos 
envian fotografías de la Tierra 
en las que a veces se observan 
unas sombras alrededor de los 
polos. Se han utilizado para 
apoyar la improbable teoria de 
que los OVNI salen de las 
profundidades de nuestra 
Tierra «hueca». 





Guía de los poderes ocultos 


A lo largo de este libro habrás leído cosas sobre el 
inexplicado mundo de los poderes ocultos y de 

las fuerzas extrañas. En estas páginas encontrarás 
algunas de las antiguas creencias de la humanidad, así 
como varios fenómenos paranormales aún más extraños. 


ALQUIMIA: Antiguo estudio 
del universo, basado en la idea 
de que toda materia está hecha 
de la misma sustancia. 

Los alquimistas confiaban en 
aprender la combinación 
especial de materias que, según 
creían, convertirían los metales 
ordinarios en oro. 


AURA: Luz resplandeciente con 
perfiles de colores 

generalmente vivos, que rodea a 
todos los cuerpos vivos 
constantemente. Algunas 
personas cuentan que son 
capaces de ver el aura alrededor 
del cuerpo de la gente. 


AMULETOS: Objetos que la 
gente cree que tienen poderes 
mágicos y que traen buena 
suerte. Se pueden llevar puestos, 
en el bolsillo o guardarlos en 
casa. En este dibujo tienes el -ojo 
de Horus», el antiguo escarabajo 
egipcio y las herraduras de 
caballo. Todavia hoy se usan 
bastante las herraduras. Se deben 
colgar con las puntas hacia 
arriba, para evitar que la suerte 
«Se escape». 


CROISET: Gerard Croiset es un 
clarividente holandés, nacido en 
1906. Mientras sujeta un objeto 
relacionado con una persona 
desaparecida o asesinada, 
comienza a hablar 
incesantemente, y a menudo da 
información valiosa que lleva a 
descubrimientos increíbles. 


DEJA VU: Literalmente significa 
en francés «ya visto». Es la 
sensación de estar haciendo algo 
que ya se ha hecho antes, sabiendo 
que no, o de haber visto a alguien 
con anterioridad. Déja Vu se 
consideraba como una prueba 
evidente de la reencarnación. 
Sucede con frecuencia cuando una 
persona está muy cansada, y 
puede ser una jugada de la mente. 


MAL DE OJO: Poder que, se 
supone, tienen algunas personas 
para dañar a otras, o producir un 
desastre sólo con mirar a alguien 
o a un objeto. 


HOROSCOPO: Diagrama que 
muestra la posición de los astros 
en el momento del nacimiento de 
una persona. Los astrólogos 
trazan horóscopos y los utilizan 
para predecir el futuro. 


ALUCINACION: Experiencia de 
ver, oír o sentir algo que no 
existe. Imagen que parece real, 
aunque no exista físicamente. 


Las alucinaciones son errores 
cometidos por la mente de una 
persona. Su origen puede ser el 
cansancio, la locura o la toma de 
drogas. Conducen a creer en 
cosas que no existen. 
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MESMER: Franz Anton 
Mesmer era un médico del 
siglo XVIII que, según él, 
curaba las enfermedades por 
medio de una fuerza extraña, 
que llamaba - magnetismo 
animal. Su nombre 
permanece en la palabra 
«mesmerismo-, termino 
precursor del hipnotismo. 


ESPEJOS: Mucha gente piensa 
que los espejos tienen un poder 
misterioso, pues reflejan el 
alma. Antiguamente se usaban 
para preservar el mal de ojo y 
para adivinar el futuro. 


NOSTRADAMUS: Astrólogo 
francés del siglo XVI, que 
escribió un libro de profecías. 
Se dice que predijo el 
alzamiento de Hitler, la 
Revolución Francesa y el fin 
del mundo en 1999, 





ONIROMANCIA: 
Conocimiento del futuro por la 
interpretación de los sueños. 
Muchos adivinos de la 
antiguedad decian que los 
símbolos inconscientes del 


sueño representaban el futuro. 


QUIROMANCIA: Arte de 
saber el futuro de alguien 
«leyendo» las líneas y los 
montes de la palma de la 
mano. Se dice que el destino 
de una persona está escrito en 
la palma de su mano. 


PARANORMAL: Término 
usado para designar 
acontecimientos que no son 
sobrenaturales, pero que están 
fuera del alcance de la 
experiencia normal y, todavía, 
no se pueden comprender y 
explicar correctamente. 


PARAPSICOLOGIA: El 
estudio científico de la ESP, 
incluyendo la clarividencia y la 
telepatía. El estudio de estos 
poderes psíquicos se inició 
hace unos sesenta años. 


VISION PAROPTICA: Llamada 
también visión sin vista, ya que se 
trata de la capacidad de algunas 
personas de ver a través de la piel. 
Hay quien dice que tienen este 
poder en las yemas de los dedos, 
otros que pueden ver a través de 
los párpados. Casi todos pueden 
reconocer colores al tacto. Incluso, 
una mujer rusa es capaz de leer 
un papel a través de sus dedos. 


FRENOLOGIA: Antiguamente se 
creía posible conocer el carácter y 
el temperamento de una persona, 
según la forma de su cabeza y la 
posición de las prominencias del 
cráneo. Se basaban en la idea de 
que las distintas facultades del 
«alma» (inteligencia, etc.) residen 
en ciertas regiones del cerebro. 


PSIQUIS: Término griego que 
significa alma, del que deriva la 
palabra «psíquico». En la 
mitología griega, Psiquis era una 
muchacha tan hermosa, que Eros, 
el dios del amor, se enamoró de 
ella. Para los griegos era la 
personificación del alma humana. 


PSICOMETRIA: Capacidad 

de conocer la historia de un 
objeto, tomándolo simplemente. 
La mayoría de los psicometristas 
prefieren que el objeto sea algo 
personal, por ejemplo un anillo 
o una prenda, ya que según 
piensan, de esta manera ha 
absorbido más energía de la 
persona que lo posee y es más 
fácil de leer. Algunos dicen 
incluso que pueden remontarse 
muy atrás en la historia si 
sujetan un objeto antiguo. 


RAUDIVE: Dr. Konstantin 
Raudive, psicólogo alemán, 
quien, al grabar el trino de los 
pájaros, descubrió que su 
magnetófono había recogido 
voces humanas débiles, pero 
claras. Las voces decían que 
eran de personas muertas y en 
tres años de investigación realizó 
más de 72.000 grabaciones. 


R101: La mayor aeronave del 
mundo, la británica R101, se 
estrelló en Francia en su viaje 
inaugural, el 5 de octubre de 
1930. Dos días después, se dice 
que el espíritu del capitán 
fallecido habló a través de su 
médium en una sesión 
espiritista, explicando cómo 
sucedió el accidente. 
Proporcionó muchos detalles 
sobre el R101, que el médium no 
podía saber. Parte de ello 
quedó confirmado por las 
investigaciones efectuadas. 


o 


Se «9 - PA 
A 


Sad 
ES] CIN KE 
NÓ ) ES 


, dy PO 
ADOS 
io 


RUNA: Primitiva forma 
escandinava de escritura, a la 
que los pueblos antiguos que la 
utilizaban conferían poderes 
mágicos. Las runas adoptaban la 
forma de símbolos extraños y 
marcas. Las grababan en 
tumbas, armaduras y joyas, 
como si fuesen amuletos. La 
palabra «runa» significa 
misterio o secreto. 


ESTIGMAS: Nombre que se da 
a las heridas sangrantes que 
aparecen en algunas personas, 
precisamente en los cuatro 
lugares en que sufrió heridas 
Cristo crucificado. Surgen y se 
curan espontáneamente, sin 
causa alguna, generalmente en 
personas que piensan en la 
crucifixión. También las puede 
producir la sugestión durante un 
trance hipnótico. 


XENOGLOSIA: Facultad de 
algunas personas para hablar un 
idipma que nunca han 
aprendido. Se le llama también, 
«hablando con lenguas». La 
xenoglosia sucede a veces 
durante trances. En la 

Edad Media, se tenía por signo 
de posesión diabólica. Es posible 
que el protagonista tenga en el 
inconsciente algún fragmento de 
un idioma que ha oído alguna 
vez, y lo recuerda sin ser 
consciente de ello. 
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